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【主題：臺北市補助樂齡進修最高 3,000 元！55歲動身體、顧健康，剛剛好！】 

【臺北報導】想學跳舞、用手機、練語言卻總說「改天再說」嗎？現在就是最好的時

機，北市教育局今（114）年擴大推動「樂齡市民進修券」，釋出 2,400個名額，最高

補助可達 3,000 元，可用來抵扣 114 年秋季社大課程學分費折抵，讓 55 歲以上的臺

北市民輕鬆開啟進修生活，截止目前已超過 8,600人完成登記，獲熱烈迴響，登記作

業將於 6月 11日（星期三）晚間 10點準時截止，還沒報名的市民朋友們，現在就讓

學習自然融入每天的生活節奏！ 

北市教育局指出，根據統計去（113）年社大課程最受學員喜愛的課程包括歌謠賞

析、手機與平板 3C應用、肌力訓練、文化生態走讀、舞蹈律動及語言學習等，今年課

程內容將更加豐富多元，不論是想學拍照、練語言、挑戰 AI工具，還是打造健康生活

習慣，都能在社區大學找到屬於自己的學習內容，更多精彩課程即將揭曉，歡迎至本

市各社區大學瀏覽課程資訊！本次「樂齡市民進修券」將採「先登記、後抽籤、再領

券」方式辦理，補助金額依身分別分為以下三種，一般舊生可折抵 1,000元、首次報

名新生折抵 2,000元，針對低收入戶與中低收入戶提供最高 3,000 元的補助及另設外

加名額，抽籤結果將於 6月 23日（星期一）公布於活動主題網站。 

教育局提醒，為確保資源有效使用，中籤者如決定不使用，請主動於系統點選「放

棄使用」，若未使用亦未主動放棄者，將視同放棄資格並暫緩下一年度申請一次（低

收與中低收入戶則不在此限）。 

本次登記流程採線上登記操作簡便，全程線上操作約三分鐘即可完成，有興趣的

市民只需前往「樂齡市民進修券」主題網站（網址：http://taipei-seniorcitizens-

learning-voucher.com），依序點選「登記票券」、填寫基本資料、選擇身分別並完

成身分驗證，即可取得抽籤資格，希望透過進修券計畫，鼓勵更多市民把握學習機會、

主動探索興趣，讓生活保持活力、創造更多成就感與人際連結，在每個階段都能開展

出充實而精彩的新可能。 


